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目前,许多高校都开设了环境保护选

修课程。环境保护学是一个由多学科到跨

学科的庞大科学体系,所涉及的学科十分

广泛。因此,环境保护课程在高校中的教学

常常是一个难点,难以出彩。其原因有二[1]:

一是学生的知识结构差异问题。我国目前

高中教育文理分科,导致了高校学生的基

础知识有偏差。二是授课教师的知识局限

和经历局限问题。《环境保护概论》(又如

《环境保护学》、《环境保护导论》,下同)是从

20世纪80年代才开始在高校里设立,虽然

发展迅速,但系统全面接受环境教育的教

师较少,更多是由相关或相近的学科转移

过来,加之高校教师大多只有从学校到学

校的经历,使之对这门实践应用性很强的

学科缺乏亲身体验。如何有效解决上述难

题,提高《环境保护概论》等选修课程的教

学质量,是笔者在教学过程中一直思考的

问题。为此,笔者精心安排了课堂讨论与拓

展训练这两种教学方式,并把它们有机结

合,在近五年的教学实践中取得了较好的

效果。

1 课堂讨论的应用
1 . 1 课堂讨论的组织与实施

利用课堂少量时间,在自由活泼的气

氛中进行互动式交流,能使学生变被动接

受为主动思考,变独自学习为互相交流,真

正成为学习的主角[2]。为达到此目的,课堂讨

论宜选择较浅显、贴近生活却又紧扣专业的

知识点作为主题。由于学生人数多而时间有

限,为了调动每位学生参与讨论的积极性,

一般采取自由发言与随机点名相结合的方

法。对于较大规模的讨论,则采用平均分组、

每组推选代表发言、其他小组成员和老师

“质询”的方式。学生发言时,老师要做好记

录并进行适度点评和引导,并对其表现记录

在案,使学生体会到老师对自己发言的重视

和欣赏,增强对本门课程的学习兴趣。

1 . 2 课堂讨论实际应用举例

在讲授《大气污染及其防治》专章时,

设置关于“如何防治酸雨污染”的课堂讨

论,并结合此知识点的背景知识及实际应

用,采用角色扮演的方式,如下:假如你是

下列人员,你可以采取哪些措施减少或防

止酸雨的形成或危害？(1)化学实验室老师;

(2)热电厂工程师;(3)硫酸生产厂工程师;

(4)农场主;(5)环保局局长;(6)在校大学生。

通过设置六种角色及充分讨论,学生

可进一步理解酸雨产生的化学机理及其影

响,进而能从根本上寻找到防治酸雨的措

施,同时也拓宽了自己的知识面,进一步增

强了参与环保的主人翁意识。讨论现场气

氛热烈,取得了较好的反响。

2 拓展训练的应用
高校学生期末成绩往往以平时成绩(含

平时考勤、上课表现、作业等)和最后测验

成绩综合评定,对于选修课而言,学期末的

考核往往是通过大作业的形式体现。而拓

展训练,是笔者近年来经常采用的一种期

末考核方式,受到学生们的普遍欢迎。

2 . 1 拓展训练的组织与实施

拓展训练是指结合课堂所学,自主选

题或在老师指定的课题中选择自己感兴趣

的主题,进行资料收集、整理,最后上讲台

陈述报告(一般为PPT展示)的一种训练形

式 [3]。拓展训练直接关系到学生的期末考

核,为达到理想的考核目的,从笔者的经验

来看,应注意以下几个方面:

(1)布置时间。可在学期中(第10周左右)

布置。这样一方面,学生通过前半程的学

习,对环境保护相关的概念、原理、应用有

了一定程度的了解,为拓展训练的选题奠

定了基础；另一方面还可为学生留有充足

的准备时间。同时,拓展训练选题的确定,

也可为后半程学生的课堂学习及课后的资

料收集和整理提供引导。

(2)主题的确定。依课程性质、学生自身

的基础及课堂学习情况,发布合适的主题

选项,学生也可自主选题,做到教学内容与

生活实际的有机结合,融会贯通。

(3)重点考核和普遍考核。由于拓展训

练人人都要参与,考虑到课时的限制,在实

际操作中一般是选择PPT内容精良、制作

精美的同学上台陈述。因而,在做好上述同

学的“重点考核”的同时,也要顾及对其他

同学的“普遍考核”,通过对其训练作业的

仔细检查,给出恰当的评价,使学生感到自

己的准备是有价值的。

拓展训练的具体形式,也依课时的充

裕度而略有不同,既可以采取每人单独选

题的形式,也可以采取集中分组、代表发言

的形式,后者需注明小组成员分工情况,以

便老师给定成绩。

2 . 2 拓展训练实际应用举例

在讲授全校《环境与健康》公选课时,

将拓展训练主题确定为“与健康有关”的任

何课题,由学生自主选题,最终产生了诸如

“饮食与健康”、“日常生活与健康”、“家居

与健康”等一系列贴近生活的主题,异彩纷

呈。不少学生汇报内容中提到的“小知识”

极大地丰富了课堂,使学生学会了知识,增

长了见闻,取得了较好的效果。

在讲授城乡规划专业《环境工程基础》

选修课时,将拓展训练主题确定为10种废

水处理工程,包括啤酒废水、造纸废水、制

药废水、纺织废水、印染废水、矿山废水、金

属冶炼废水、电镀废水、乳制品废水、畜禽

废水。并要求报告至少包括以下内容:(1)废

水水质特征;(2)工程概况;(3)工艺流程(重

点在工艺的特色之处);(4)成本核算。

3 结语
通过课堂讨论与拓展训练相结合的教

学模式,在环境保护选修课程的教学过程

中取得了良好的效果。归纳起来,表现在以

下几个方面:

(1)有效解决学生文理偏科的教学困

难。根据学生自身情况发布合适的拓展训

练主题,并提供自主选题的机会,可有效减

少由于文理偏科导致的教学技术难题。(2)

激发学生的学习兴趣,促进师生互动。课堂

讨论与拓展训练使学生由被动变为主动,

由静态变为动态,因而大大提高了学习兴

趣,并通过互动体现出教与学的平等地位。

(3)提高学生的实践创新能力。将理论知识

溶于生活实践,深刻分析问题的内在联系,

在此基础上凝练新观点,有利于对其创新

思维的培养。

由上述总结和分析不难看出,在环境

保护选修课程的教学过程中,科学合理地

应用课堂讨论和拓展训练相结合的教学方

法,是提高教学质量的一种良好模式,值得

推广。
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摘 要:总结了课堂讨论与拓展训练在环境保护选修课程教学过程中的结合应用过程,探讨并验证了这种教学模式在环境保护教学中的适用性。
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